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Il sito  

Il sito di Exsurge Domine cresce con 
una nuova sezione dedicata agli 
interventi di S.E. Mons. Carlo Maria 
Viganò, nostro Patrono, su cui 
saranno costantemente pubblicati i 
suoi scritti, le interviste, le omelie. 

www.exsurgedomine.org  

Per gli amici di lingua inglese la sede 
americana di Exsurge Domine ha 
attivato un sito dedicato:  

www.exsurgedomine.us 

Come aiutarci 

L’Associazione Exsurge Domine vive 
e opera grazie alla generosità dei suoi 
sostenitori e alle offerte che 
riceviamo. Se non hai ancora avuto 
modo di inviare una donazione, o se 
desideri rinnovarla, puoi farlo in tre 
modi: 

• online, dal sito 
• tramite bonifico bancario 

Puoi anche disporre un lascito 
testamentario a favore di Exsurge 
Domine tramite il tuo notaio. 

Ti invitiamo anche a far conoscere la 
nostra Associazione ai tuoi amici e 
conoscenti.  

Grazie per la tua generosità!

EXSURGE DOMINE 
- Defende Ecclesiam tuam - 

Agire “fuori dagli schemi” 
Mons. Carlo Maria Viganò 

Cari Amici e Benefattori,  

queste sono ore di tenebre e di confusione, ore in cui i mercenari 
che infestano l’Ovile del Signore si scatenano contro i buoni 
Pastori – vescovi, sacerdoti e religiosi – contro le pecore e contro 
gli agnelli. Il mistero d’iniquità si sta mostrando in tutta la sua 
arroganza e non cerca più di nascondersi o dissimulare i propri 
piani infernali.  

Come ai tempi della Passione del Nostro Salvatore, un nuovo 
Sinedrio di rinnegati preferisce servire i potentati di questo 
mondo, pur di non riconoscere la divina Regalità di Gesù 
Cristo. Assistiamo increduli al tradimento più vile: quello di 
un’autorità corrotta nella Fede e pervertita nella Morale che 
usurpa il proprio potere per demolire la Santa Chiesa, ut percusso 
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Intenzioni di Messa 

I Sacerdoti – secolari e religiosi – 
possono essere aiutati anche chiedendo 
loro di celebrare delle Sante Messe 
secondo specifiche intenzioni.  

È possibile chiedere la celebrazione di 
Messe (unicamente in rito 
tridentino) per particolari intenzioni o 
in suffragio dei defunti: 

• una Messa 
• un triduo di Messe 
• un ottavario di Messe 
• Messe gregoriane 

Le offerte per le Sante Messe verranno 
destinate da Exsurge Domine ai sacerdoti 
che, a causa della loro fedeltà alla 
Tradizione, sono perseguitati dalla 
chiesa bergogliana.  

Sul sito ufficiale dell’Associazione c’è una 
sezione apposita, dove indicare il nome 
dell’offerente, l’intenzione della Messa e 
tutti gli altri dettagli. 

Richieste di preghiere 

È parimenti possibile inviare una 
richiesta di preghiere via mail:  

info@exsurgedomine.org 

I religiosi e le religiose legati a Exsurge 
Domine saranno lieti di pregare per voi, 
per i vostri cari, per particolari 
intenzioni che vi stanno a cuore.

pastore, et gregem disperdere valeant, come scrisse Leone XIII 
nel testo dell’Esorcismo. I Pastori sono colpiti perché sia 
disperso il gregge, perché tante anime si perdano nella 
dannazione eterna, perché il Sacrificio del Redentore sia almeno 
in parte vanificato.  

San Pio X, eroico difensore della Chiesa contro gli assalti 
dell’eresia modernista – che egli chiamò cloaca di tutte le eresie – 
scrisse queste righe, quando ancora non era assurto al Sommo 
Pontificato:  

[I modernisti] vogliono che li si tratti con olio, sapone e 
carezze. Bisogna invece battersi a pugni. In un duello non 
si contano, non si misurano i colpi: si colpisce come si può! 
La guerra non si fa con la carità: è una lotta, un duello. 
Come se Nostro Signore non fosse stato terribile, non 
avesse dato l’esempio anche in questo. Come li ha trattati, 
i farisei, i seminatori di errore, i lupi vestiti da agnello, i 
mercanti: li ha cacciati a colpi di staffile!  

Bisogna battersi a pugni, perché in guerra la carità si esercita 
difendendo l’onore della Santa Chiesa e la salvezza delle anime. 
Pugni spirituali: preghiera, digiuno, penitenza, opere buone, 
sacrifici riparatori. Pugni che colpiscono un nemico che si 
alimenta di odio, di divisione, di disperazione, di menzogna. 
Noi combattiamo per rimanere 
nell’unico Ovile di Cristo, dal 
quale una setta di eretici 
vorrebbe scacciare noi e voi. Ma 
per continuare con efficacia 
questa battaglia occorrono 
sacerdoti e religiosi, frati, 
monaci, suore, e – Dio voglia! – 
qualche Vescovo. E se il tiranno 
che occupa la Sede di Pietro 
ostracizza chi rimane fedele al 
Magistero immutabile della 
Chiesa, dobbiamo muoverci 
“fuori dagli schemi”, sopperendo 
come possiamo alla latitanza o alla vacanza dell’autorità.  

Qui non si tratta di costruire una “chiesa parallela” sull’esempio 
dei Protestanti – Dio ce ne guardi! – ma di sopperire come 
possiamo all’apostasia della Gerarchia, per salvaguardare la Fede 
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Coordinate bancarie 

Banca di Credito Cooperativo 

Banca: Banca di Credito Cooperativo di Roma 
Via Sabotino 6 – Roma   
Intestatario: Associazione Exsurge Domine  
IBAN: IT19I0832703399000000026930  
SWIFT/BIC: ICRAITRRROM 

Donazioni online 
  
Scansiona il QR-code con la cam del tuo cellulare:  

Text-to-give 

Per i nostri Lettori degli Stati Uniti e del 
Canada, abbiamo attivato un servizio di 
donazioni tramite cellulare.  

Basta inviare un sms con il testo 502027 
al numero 1-855-575-7888 e si 
riceveranno in risposta le indicazioni per 
effettuare una donazione occasionale o 
ricorrente.  

Sede legale 

 

Associazione “Exsurge Domine” 
Via Sabotino, 2 
00195 Roma 
Codice fiscale 95099120123 

cattolica, la Messa che ne è espressione e le anime dei fedeli 
redenti dal Sangue di Cristo. Per questo è nata l’associazione 
Exsurge Domine, allo scopo di dare assistenza spirituale e 
materiale ai sacerdoti e ai religiosi perseguitati dalla furia 
bergogliana, perché senza di loro i fedeli sarebbero privati delle 
armi spirituali indispensabili in questa epocale battaglia. Ecco 
perché il vostro aiuto materiale, nutrito e illuminato da quello 
spirituale, è indispensabile. 
  
Le vostre donazioni possono aiutare molti sacerdoti 
perseguitati, seminaristi, religiosi e religiose, la cui vocazione e 
missione sono minacciate e ostacolate dall’Autorità ecclesiastica. 
E se è vero che l’elemosina copre una moltitudine di peccati, 
quanto più ciò sarà vero, quando l’elemosina serve per 
soccorrere sacerdoti e religiosi perseguitati!  

Che Dio vi benedica per il vostro aiuto e per la vostra 
generosità. Vi ricordo che ogni primo venerdì e sabato del 
mese celebro il Santo Sacrificio secondo le intenzioni degli 
Amici e dei Benefattori di Exsurge Domine. Pregano per voi 
anche i sacerdoti, i religiosi e le religiose che aiutiamo grazie alla 
vostra carità.  

Permettetemi infine di ringraziare la divina Provvidenza, che in 
questi momenti di tribolazione e di prova offre a tutti noi la 
grande consolazione di vedere tante anime buone, innamorate 
di Cristo e della Vergine Maria, desiderose di contribuire 
all’opera di resistenza e di fedeltà che indegnamente, ma 
fiduciosi nel Signore, ho intrapreso con Exsurge Domine. 

+ Carlo Maria Viganò, Arcivescovo 
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Introibo ad altare Dei 
Un nuovo altare per le Carmelitane di 

Arlington ed altre consolanti notizie 
dal Carmelo 

Il Carmelo della Santissima Trinità di Arlington 
prosegue nel cammino di riappropriazione della 
Liturgia apostolica e di ritorno alla Santa 
Tradizione. Molte sono le novità che desideriamo 
condividere con voi, relative ai progressi di questa 
comunità, ferocemente perseguitata dal vescovo 
Michael Olson.  

Vicinanza orante 

Vi chiediamo anzitutto di pregare per queste 
religiose, che da mesi sopportano con spirito 
soprannaturale le vessazioni della Curia di 
Fortworth. Gli abusi dell’Ordinario diocesano, forte 
della protezione di Roma, non sembrano aver 
ottenuto il loro effetto, ma anzi rafforzano le 
Carmelitane - e la loro Superiora, Madre Teresa 
Agnes - nella loro determinazione a non cedere ai 
ricatti e alle malversazioni. Mostriamo dunque la 
nostra vicinanza orante alle monache, ricordandoci 
di loro nella preghiera e offrendo al Signore qualche 
sacrificio per impetrare la loro protezione.  

Cura pastorale del Carmelo 

Sinora Exsurge Domine ha potuto provvedere alla 
celebrazione del Santo Sacrificio della Messa e 
all’amministrazione dei Sacramenti con sacerdoti che 
si sono avvicendati al Carmelo. Serve però un 
Cappellano stabile, che possa risiedere ad Arlington e 
provvedere alla cura pastorale delle monache. Anche 
per questo occorre la vostra preghiera. Rogate 
Dominum messis, dice il Signore (Mt 9, 38), pregate il 
Signore della messe, perché mandi operai nella sua 
messe. Confidiamo nella Provvidenza, perché le 
Carmelitane possano avere finalmente un sacerdote 
che le segua e le assista. E preghiamo perché lo Spirito 
Santo ispiri qualche buon prete, perché colga questa 
opportunità di santificazione e compia un passo 
decisivo e meritorio schierandosi dalla parte della 
Tradizione.  

L’altare tradizionale 

La transizione verso la Tradizione procede spedita, 
con la celebrazione esclusiva della Messa di San Pio V 
e l’abbandono della liturgia riformata. È una grande 
conquista spirituale per il Carmelo, ma che richiede 
l’adeguamento del presbiterio della chiesa di 
Arlington. Vorremmo aiutare le suore ad erigere un 
nuovo altare ad Orientem, consacrato secondo il rito 
tridentino. Per questo confidiamo nella generosità dei 
nostri Benefattori.  

Suscipiant te Angeli 

Vi informiamo infine che lo scorso 9 Novembre, 
nell’Ottavario dei Defunti, si è addormentata 
nell’abbraccio dello Sposo, all’età di 88 anni, Suor 
Maria Immacolata dello Spirito Santo.  

La celebrazione delle esequie secondo il rito antico è 
stata un’occasione di consolazione spirituale per le 
Consorelle, alle quali ci uniamo nella preghiera di 
suffragio in ricordo dell’anima di Suor Maria 
Immacolata.  

Commovente è stata non solo la cerimonia funebre, 
ma anche la partecipazione dei fedeli e degli amici 
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delle Carmelitane, che dopo la funzione hanno 
accompagnato le spoglie mortali di Suor Maria 
Immacolata fino al cimitero. 
  

 
+ 

NECROLOGIO 

In paradisum 
deducant te Angeli 

  
Suor Maria Immacolata dello Spirito Santo, OCD 

al secolo  
Stella Elizabeth Warner  

6 Aprile 1935 - 9 Novembre 2023 
  
Nata a Tampa, in Florida, proveniva da una 
famiglia numerosa.  

Monaca Carmelitana Scalza presso il Carmelo di 
Arlington, in Texas, di cui è entrata a far parte nel 
1955. Ha celebrato il suo Giubileo d’oro della 
Professione religiosa nel 2007.

 

Benedizione degli altari portatili 
per i Cenacoli domestici 

Molte famiglie si stanno organizzando per poter 
accogliere sacerdoti che celebrino il Santo Sacrificio 
in cappelle domestiche. Questa soluzione appare 
come la più idonea a garantire la Messa tradizionale 
ai fedeli. A tal scopo S.E. Mons. Viganò ha 
consacrato, secondo il rito del Pontificale Romanum, 
le pietre sacre degli altari fissi e portatili. 



Newsletter n° 3/2023 Novembre 2023

6

I nostri Lettori ci scrivono 
Da questo numero della Newsletter di Novembre 
inziamo a pubblicare alcuni dei tantissimi messaggi 
di appoggio e incoraggiamento che riceviamo da 
sacerdoti, religiosi e laici di ogni parte del mondo.  

Se desideri condividere un’esperienza o dare un 
suggerimento costruttivo, puoi scrivere a: 
info@exsurgedomine.org  

“Un dono per me e per molti” 

[…] L’incontro con l’associazione Exurge Domine è 
stato un dono per me, e lo sarà per molti: l’unica 
opportunità di realizzare la mia vocazione al servizio 
di Dio e delle anime nella Chiesa oggi, restando 
fedele a Gesù Cristo, insieme a fratelli animati dello 
stesso amore al Signore ed al suo Vangelo, che, sotto la 
guida di Maria Santissima, Madre e Maestra 
divina, pregano come Gesù ha loro insegnato ed 
operano ed offrono tutto a Lui per la sua gloria, la 
salvezza delle anime ed in riparazione dei gravissimi 
peccati, specie quelli di apostasia, eresia ed idolatria. 
Deo gratias! 

Marcella 

“A prezzo della fedeltà alla Verità” 

[…] Lei ha la nostra piena fiducia anche per 
organizzare una chiesa sotterranea, la chiesa delle 
catacombe. Nella Repubblica Ceca siamo in molti ad 
essere stati messi all’angolo, ridicolizzati e disonorati 
dal sistema della Chiesa e dei prelati corrotti. A prezzo 
della fedeltà alla Verità, abbiamo preferito rimanere 
nella clandestinità, e alcuni sono stati cacciati. […] 
Cosa dobbiamo fare? 
  
Un sacerdote ceco 

“Ristabilire il prima possibile il regno 
di Nostro Signore Gesù Cristo” 

[…] Se fossi un uomo, credo che andrei volentieri a una 
Crociata per ristabilire il prima possibile il regno di 
Nostro Signore Gesù Cristo su questa terra. Tuttavia, 
essendo una donna, cerco di agire con quello che il buon 
Dio mi dà, senza alcun merito. Inoltre, poiché in 
famiglia non ci sono cattolici praticanti, questa mia 
donazione, saggiamente investita, forse contribuirà a 
ottenere la loro salvezza... Il Signore farà come vuole.  

Sophie
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